
                                                                               

Coaching | Beratung | Supervision 

Seminar Wahrnehmungsmuster 
Präferenzen meiner Sinne als Ressource nutzen 

 
 
 
Um was geht’s:   Mit unseren zentralen Sinnen (hören, sehen, spüren bzw.  
                               bewegen) nehmen wir die Welt wahr und nutzen sie in  
                               Lern- und Arbeitsprozessen, jedoch meist unbewusst. 
                               Die Reihenfolge der Präferenzen ist von Person zu Person  
                               unterschiedlich. Das Konzept der Wahrnehmungsmuster nach  
                               Dawna Markova (Lerntheoretisches Konzept aus der Hypno- 
                               therapie) hat in Beratung und Fortbildung mehr und mehr an  
                               Bedeutung gewonnen.  
 
Zielgruppe:          Berater, Coaches, Trainer, Fach- und Führungskräfte 
 

•   Bewusstheit der eigenen Wahrnehmungspräferenzen 
•   evtl. aberzogene Wahrnehmungsmuster reaktivieren  
•   didaktisch hilfreiches Konzept für Beratungs- und Trainingskontexte 
•   erfolgreicheres Selbstmanagement in der professionellen Rolle 
•   bewusstere Beziehungsgestaltung 

 
Termin:                2024, 15. November 13.30 bis 16. November 18 Uhr  
                                  (Zeiten könnten leicht variieren und werden rechtzeitig bekanntgegeben) 
 
Wo:                      Ahrensburg, Parkallee 41  
          Weg, der links von der Malschule hinunterführt 
 
Investition:        € 330 zzgl. 19 % Mwst 
 
Anmeldung:       info@sabina-fabarius-beratung.de 
                             Mobil: 0160 – 94 600 373  

Ziel: 



                                       
 
 
  
 
 
                                                

Ulf Weise 
Referent 

Lehrender Transaktionsanalytiker 
(DGTA, EATA, PTSTA-C)  
Coaching, Supervision, Weiterbildung,  
Teamentwicklung, Seminare zur  
Persönlichkeitsentwicklung 

Sabina Fabarius 
Veranstalterin 

Transaktionsanalytikerin (DGTA, EATA, 
CTA-C) 
Business-Coaching, Supervision, 
Seminare Kommunikation und 
Konfliktmanagement, Teambuilding  
 


